
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sono felice di invitarvi a un ciclo di seminari di apprendimento della Mistica andina con una nuova 
impostazione che mai è stata proposta fino ad ora.  
Si tratta di un armonioso Tawantin, ovvero l’unione e integrazione delle quattro parti fondamentali 
dell’approccio spirituale andino, appartenenti all’area geografica e culturale peruviana inca di 
Cusco e Q’Ero. 
Oltre alle classiche tre parti Phaña, Lloque e Chaupy raccolte e trasmesse da Don Juan Ñunez del 
Prado, saranno condivise anche le conoscenze Salka di Don Amèrico Yabar. 
I seminari si terranno in tre fine settimana di aprile, maggio e giugno 2024 con sede vicino alla 
Basilica di Superga a Baldissero Torinese, sulla collina di Torino. 
 

Il termine Kausay Puriy, ovvero in quechua “Camminare nel Cosmo vivente”, racchiude la saggezza 
della mistica andina: percepire l’universo colmo di energia intelligente nel quale far fluire la propria 
vita per ottenere il benessere e l’armonia. Il Cosmo è Energia vivente, uno spazio costituito da una 
rete di filamenti energetici interconnessi che uniscono gli esseri viventi. Si tratta di riconoscerla e 
utilizzarla nel modo più appropriato. 
Gli insegnamenti e le pratiche originali e peculiari, condivise nei seminari, sono efficaci strumenti 
energetici e di crescita interiore per sviluppare nuove capacità, approfondire la sensibilità percettiva 
e allargare la possibilità di visione. 
È una eccellente opportunità per aprire un dialogo con ogni espressione vivente del Cosmo, entrare 
in aspetti della realtà finora ignorati e in aree della nostra coscienza spesso inesplorate.  
Grazie a queste semplici tecniche energetiche possiamo imparare a gestire in modo più consapevole 
la nostra bolla energetica, liberarci delle energie pesanti e ricevere l'energia sottile dal generoso 
cosmo che ci circonda. Padroneggiando coscientemente le energie, si accresce il proprio potere 
personale e si impara a gestire la vita e i suoi problemi affrontandoli su di un nuovo piano 
esistenziale. Camminare nel Cosmo vivente è diventare protagonista di un progetto profetico di 
cambiamento del pianeta e dell'umanità. 
 

Nel ciclo di incontri saranno condivisi gli insegnamenti delle quattro parti fondamentali. 
Phaña o parte destra: la connessione mistica con le Energie viventi del Cosmo, sapersi orientare 
tra le diverse forme di Energia e strutturare una relazione armonica e personale con il mondo che ci 
circonda, secondo gli insegnamenti del Maestro Don Benito Qoriwaman (Wasau). 
Lloqe o parte sinistra: la manifestazione delle potenzialità magico-pratiche per trasformare la 
propria realtà secondo gli insegnamenti del Maestro Don Melchor Deza (Wasau). 
Chaupi o parte centrale: la capacità di guarire sé stessi e gli altri attraverso il Munay, il potere del 
cuore secondo gli insegnamenti del Maestro Don Andrès Espinoza (Q’Ero). 
Salka: le relazioni con l’energia libera che scorre nel Cosmo e la percezione dello stato di coscienza 
non ordinario, secondo gli insegnamenti di Don Amèrico Yabar (Paucartambo). 
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La parte Phaña o destra espone la Cosmovisione andina secondo la quale tutto è pervaso da 
sovrabbondante Energia vivente e la suddivisione del Cosmo nelle sue tre parti. Esplora il senso 
della Profezia andina e del ritorno dell'Inka, la struttura della Tradizione Inka e il rapporto particolare 
con le entità energetiche immanenti della natura. Si concentra sull’anatomia energetica 
nell’approccio andino. Illustra le tecniche per percepire le energie personali e collettive, per gestirle 
e trasformarle e per interagire con l’energia vivente del Cosmo e della Natura. La parte Phaña 
insegna la complementarità dei tre poteri personali e il principio della fratellanza e reciprocità, la 
padronanza di creare e utilizzare lo strumento principale di connessione e di lavoro energetico 
andino, come preparare e donare le offerte alle Forze della Natura.  
 

La parte Lloqe o sinistra è diretta alla trasformazione concreta della realtà quotidiana e per questo 
è considerata la più magica e pratica della Tradizione. Grazie all’aiuto delle Energie intelligenti degli 
Alleati, le forze interiori vengono manifestate come veri e propri poteri. Sono studiati la conoscenza 
dei 3 mondi della Cosmovisione andina, i 7 livelli della Tradizione e gli Alleati. Con la parte Lloqe si 
apprendono le pratiche del potere della visione, dell’espressione, della conoscenza di sé stessi, 
della volontà di amare, del danzare gli Alleati, dell’impulso e la semina degli Alleati. Si impara a 
utilizzare la tecnica del diventare l’albero sacro ed espandersi nel cosmo, delle sette bolle di energia, 
dell’alleanza dei quattro fattori e la pratica che ci fa vivere l’unione con la Creazione. 
 

La parte Chaupi o di centro è più legata alla guarigione e considera principalmente la vita presente 
e i vissuti condivisi con gli altri esseri umani. Le specifiche pratiche personali e di gruppo 
arricchiscono il potere di guarigione delle relazioni umane con l’apertura e l’integrazione dei centri 
energetici e il loro utilizzo. La parte Chaupi permette di realizzare completamente il potere personale, 
basato sull’amore intenzionale e integrato con l’azione e la conoscenza esperita. Si apprende come 
attivare i centri percettivi e tessere le fasce energetiche del corpo. Vengono approfondite le relazioni 
e le alleanze tra complementari e tra omologhi energetici, la gestione energetica dell’incontro con 
gli altri, delle situazioni di conflitto e competizione sviluppando unione e armonia. Si acquisiscono 
pratiche per rafforzare il coraggio di amare, per ricapitolare il vissuto fino alla nascita, per prepararsi 
al distacco dalla vita terrena e per capire le relazioni e le alleanze energetiche di quattro fattori.  
 

Il movimento energetico poetico Salka ha l’obiettivo di facilitare la connessione con l’equilibrio 
interiore di noi stessi. Salka è l’energia naturale, libera o non addomesticata, armoniosa e coerente 
con l’energia del Cosmo. Vivere nell’energia Salka significa essere in uno stato di coscienza non 
ordinario e nutrire la percezione profonda della vita. Sono proposte meditazioni e pratiche, veri e 
propri movimenti energetici utilizzando la respirazione, movenze del corpo e delle mani che 
riordinano, raccolgono, spostano le connessioni energetiche. Inoltre, si impara a trasformare 
l’energia personale in energia cosmica, a tessere i filamenti energetici, a trasmettere la vibrazione 
cosmica da cuore a cuore, ad allinearci con i tre Mondi, ad armonizzarci e pulire la bolla. I movimenti 
coinvolgono l’anima, sviluppano la coscienza di sé, mantengono il collegamento con il Cosmo, 
trasformano le situazioni, fanno giungere energia a persone e luoghi a grandi distanza. L’energia 
salka cambia la percezione della realtà e ci fa avvertire la necessità dell’ayni o reciprocità. 



Informazioni 
Il ciclo di seminari si svolge in tre appuntamenti in presenza durante il fine settimana. 
L’unità formativa si completa nell’insieme dei tre incontri.  
È possibile partecipare anche solo al primo. Per i successivi due incontri invece è indispensabile 
aver partecipato ai precedenti anche con un altro insegnante. 
I posti sono limitati ed è consigliato prenotarsi al più presto possibile e comunque entro il 31 marzo. 
Date:  20-21 aprile, 25-26 maggio e 22-23 giugno 2024.   
Luogo: Baldissero Torinese, sede prossima alla Basilica di Superga. 
 
Il testo di riferimento, in cui trovare tutti gli argomenti del ciclo dei seminari e molto altro, è il libro 
“Kausay Puriy. La danza dell’Ayni” scritto e pubblicato da Gianmichele Ferrero. 
Il libro di 240 pagine verrà offerto gratuitamente ai partecipanti dell’intero ciclo dei tre seminari. 

Il libro è acquistabile on line in questa pagina web: 
https://ilmiolibro.kataweb.it/libro/saggistica/668252/kausay-puriy-la-danza-dellayni/ 

 
Per dettagli e iscrizioni 

contattare Gianmichele Ferrero cell. 335 5428479; mail: vitki56@yahoo.it 
 
 

Gianmichele Ferrero, laurea quinquennale e abilitazione professionale in Chimica, 
diploma SIMO in Naturopatia e Iridologia multidimensionale, è esperto in Naturopatia 
Sistemica, omeopatia, decodifica biologica, Bussola costituzionale ed Embriologia 
emozionale, Emotional Embriology Focused Therapy (EEFT), Terapia 
CronoEnergetica, Terapia Evocativa Cutanea (ECTech), Cronoreflessologia spinale 
(AGER), Emotional Freedom Technique (EFT), Deprogrammazione neuroemozionale 

DMOKA, Costellazioni Sistemiche Umaniste. È scrittore di saggi, poesie e formatore nel campo delle 
medicine naturali. 
Cofondatore di Liberi Viandanti, dal 1990 si interessa al misticismo, ai percorsi spirituali e ai lavori 
con l'energia. È stato iniziato al IV livello della Tradizione dall’antropologo e Maestro Don Juan 
Nuñez Del Prado. 
Scegliendo di integrare nella propria vita i principi del Kausay Puriy e di diventare umilmente un 
chakaruna, fin dal 1998 ha collaborato con Guide e Maestri andini per divulgare le conoscenze 
spirituali della Tradizione. 
Guida gruppi, conduce seminari ed eventi sul territorio del nord-ovest italiano e nazionale. 
Tra essi spiccano i percorsi del Grande Karpay del Monte Bianco, attivo fin dal 2003, e i percorsi dei 
karpay, del Gran Paradiso, del Monviso, del Monte Rosa e delle Dolomiti. 
Ha scritto “Kausay Puriy, la danza dell’Ayni”, 2023 sulla Tradizione mistica andina, e “EEFT, 
Emotional Embryology Focused Threrapy, 2024, che integra EFT, AgeGate Therapy e 
Cronoriflessologia plantare con l’Embriologia Emozionale, la Bussola costituzionale, la Decodifica 
biologica del corpo umano, la Biofisica e la Medicina energetica. 
I due libri sono acquistabili su https://ilmiolibro.kataweb.it/utenti/513345/vitki/ 
 

Sito Web: www.liberiviandanti.it 
YouTube: Liberi Viandanti YouTube Channel 

Facebook: http://www.facebook.com/groups/liberiviandanti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


